Gabriele Sigl, Dorfstral3e 19, 87616 Marktoberdorf, Fax 08342/919 338
Erlebnisreisen, Abenteuerreisen, Wanderreisen, Trekkingreisen, Aktivreisen, Studienreisen
Besuchen Sie uns auf: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de

Estland, Lettland, Litauen - Natur und Kultur im Baltikum
10-tagige Wanderstudienreise
(Estland, Reise Nr.: 325100, http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-325100.html)

Die baltischen Staaten bilden eine einzigartige und vielfaltige Landschaft mit Inseln, Waldern,
Higeln und wogenden, goldgelben Getreidefeldern sowie einer reichen Vogelwelt. Die

Ostseekiste beeindruckt mit Steilklsten, weiRen Sandstranden und méachtigen Diinen, zur héchsten
Form vollendet in der Kurischen Nehrung. Durch die Befreiung von der Sowjetmacht wurde

ein Reiseziel erbffnet, das in Architektur und kultureller Eigenheit die historische Verbundenheit

mit den westlichen Machten des Mittelalters bezeugt. Reisen Sie in die Vergangenheit, und
entdecken Sie malerische Altstadte mit verwinkelten, Stein gepflasterten Gassen und

westlichen wie auch russisch-orthodoxen Kirchen sowie Schlésser und Burgen aus der Zeit der
Ordensritter.

<> 10 Tage

<> Natur- und Kulturreise

<> Route: Estland, Lettland, Litauen
<> Ubernachtung: Hotels

Routenverlauf:
Tallinn - Lahemaa NP - Gauja NP - Riga - Klaipeda - Dzukija NP - Vilnius

Detailprogramm:

1. Tag: Fluganreise

Flug nach Tallinn. Nach Ankunft empféangt uns die Reiseleitung und wir fahren gemeinsam zum Hotel in Tallinn (1
Ubernachtung).

2. Tag: Hansestadt Tallinn

Heute lernen wir Tallinn naher kennen. Wahrend eines Altstadtrundgangs in der Hauptstadt Estlands die zum
Weltkulturerbe der UNESCO zahlt, erleben wir eine Stadt, die sich mittelalterlich-hanseatisch prasentiert. Am
Nachmittag fahren wir weiter nach Rakvere, der Stadt, die zu FuR3en einer deutschen Ordensburg liegt. Die
Ubernachtung erfolgt in Rakvere.

3. Tag: Urwald und Rittermahl

Heute erwartet uns eine Urwaldwanderung im Lahemaa-Nationalpark. Der schéne Park ist bekannt fir seine
herrliche Kisten-, Seen-, Insel- und Hochmoorlandschaft (GZ: ca. 3 1/2 Std.). Danach fahren wir nach Lettland mit
Zwischenstopp in der Universitatsstadt Tartu. Am Abend erwartet uns ein Rittermahl auf einer Burg in Cesis, wo
auch unsere Ubernachtung stattfindet.

4. Tag: Gauja-Nationalpark

Nach einer Wanderung im altesten Nationalpark Lettlands, dem Gauja-Nationalpark mit einer Gesamtflache von
92.000 Hektar (GZ: ca. 3 Std.), besichtigen wir dieGutmannshdhle bei Sigulda. Sie diente schon den alten Liven

als Kulturstéatte und ist heute ein Besichtigungsmagnet fiir Besucher der Region. Die Bischofsburg von Turaida ist
unser letztes Ziel fur diesen Tag. Sie thronte mit ihren funf massiven Wehrtirmen hoch tber der Gauja, bis sie im
Nordischen Krieg im Jahre 1213 zerstort wurde. Detailgetreu wird sie seit 1953 wieder aufgebaut und der grofite Teil
ist bereits fertig. Ubernachtung in Riga.

5. Tag: ,Baltische Hauptstadt”

Die lettische Hansestadt und gréf3te Stadt des Baltikums ist Riga. Die Stadt am Meer wurde von Bremer Kaufleuten
gegrundet und viele Baustile vereinen sich in ihrem Stadtbild. Eine der bedeutensten ist wohl der Jugendstil. Um
die Jahrhundertwende wurden ganze Stadtteile in diesem Stil erbaut. Durch die verschiedenen Einflisse entstand
eine Mischkultur aus lettischen, deutschen, russischen und polnischen Elementen. Fahrt nach Litauen und Halt

am Berg der Kreuze bei Siauliai. Hier stehen ca. 55.000 Kreuze, die die Pilger als Dank oder Wunsch aufgestellt
haben. Im Jahre 1900 waren es noch 130 Kreuze. Zu sowjetischen Zeitenwurde mehfach versucht die Wallfahrt

zu unterbinden und die Kreuze wurden niedergewalzt, die Litauer konnten sich aber durchsetzen und heute ist es
ein nationales Symbol. 2 Ubernachtungen in Nida auf der Kurischen Nehrung in einem einfachen Hotel.


http://www.erlebnisreisen-weltweit.de
http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-325100.html

6. Tag: DUnen und Meer

Die Kurische Nehrung ist ein 98 km langer Landstreifen zwischen Klaipeda (Memel) und Lesnoje (Sarkau), von

dem heute 52 km zu Litauen und 46 km zu Russland gehéren. Hier wandern wir und geniefl3en die Landschaft (GZ:3
1/2 Std.). Spater Besichtigung des Thomas-Mann-Hauses, der bekannten Bernsteingalerie und der wunderschénen
Wanderdiinen.

7. Tag: Historische Altstadte

Besuch einer weiteren Diine mit tollem Ausblick auf die Ostsee und das Kurisches Haff. Weiterfahrt in Richtung
Osten mit Zwischenstopp in der bekannten Altstadt von Klaipeda. Hier befindet sich das beriihmte Annchen-von-
Tharau-Denkmal. Ein Rundgang durch die zweitgréRte litauische Stadt Kaunas zeigt uns u. a.eine malerische
Altstadt. Bevor wir den Tag ausklingen lassen, erwartet uns ein ganz besonderes Highlight. Der Chefkoch

unseres Hotels nimmt uns mit auf eine kulinarische Reise. Wahrend einer Spezialitdten-Kochshow prasentiert er uns
die traditionellen, litauischen Gerichte, die wir auch als Nationalgericht serviert bekommen. 1 Ubernachtung in
Kaunas.

8. Tag: Die Natur ruft

Fahrt nach Sudlitauen. Wanderung im Dzukija-Nationalpark an der Grenze zu WeiRrussland (GZ: 3 1/2 Std.). Am
Nachmittag konnen wir die Freizeit in Druskininkai geniel3en. Wie wére es z. B. mit einem Schwimmbadbesuch? Der
Kurort bietet viele Spa-Mdglichkeiten. 1 Ubernachtung in Druskininkai.

9. Tag: Die Gassen von Vilnius

Ausflug nach Trakai mit Besuch der wunderschénen Wasserburg und Stadtfihrung durch die Gassen und Strafl3en
von Vilnius an der Neris. Vilnius, die Européische Kulturhauptstadt des vergangenen Jahres, liberrascht den
Besucher mit einer Vielzahl prachtiger barocker Kirchen und Gebaude. Ein Besuch in einer Keramikwerkstatt rundet
den Aufenthalt ab. Wir schlendern durch die Stadt und genief3en die Eindriicke. Abends lassen wir die Reise bei
einem traditionellen Abschiedsessen ausklingen. 1 Ubernachtung in Vilnius.

10. Tag: Ruckflug von Vilnius

Nach dem Frihstick bleibt, je nach Abflugzeit, noch etwas Zeit zur freien Verfiigung in Vilnius. Danach Transfer zum
Flughafen und Ruckflug.

Teilnehmerzahl:
Mindestteilnehmer: 15 Personen, Hochstteilnehmer: 24 Personen

Reisetermine und Preise:

Termine: Euro: | Hinweise:

14.05.10 - 23.05.10 | 1540,-
07.06.10 - 16.06.10 | 1540,-
18.06.10 - 27.06.10 | 1540,-
28.06.10 - 07.07.10 | 1540,-
09.07.10 - 18.07.10 | 1540,-
26.07.10 - 04.08.10 | 1540,-
06.08.10 - 15.08.10 | 1540,-
16.08.10 - 25.08.10 | 1540,-
30.08.10 - 08.09.10 | 1540,-
10.09.10 - 19.09.10 | 1540,-

Termin- und Preishinweise:

Berlin, Dusseldorf, Frankfurt, Hamburg, Hannover, Kéln, Minchen, Stuttgart: ohne Zuschlag
Weitere dt. Abflughafen auf Anfrage: 50 Euro

Einzelbelegung: 220 Euro

Bahnticket: 50 Euro

Halbes Doppelzimmer:

Bei dieser Reise haben Sie die Mdglichkeit, halbe Doppelbelegung zu buchen. D. h. Sie teilen sich das Zimmer mit
einem/r gleichgeschlechtlichen Reisepartner/in. Falls sich bis ca. 4 Wochen vor Abreise kein Zimmerpartner

findet, erhalten Sie ein Doppelzimmer zur Alleinbenutzung oder ein Einzelzimmer. Der Einzelzimmerzuschlag

wird dann aber nur zu 50 % berechnet. Gleichzeitig haben Sie die Méglichkeit kostenlos umzubuchen oder die
Reise kostenlos zu stornieren. Bei Buchungen weniger als einen Monat vor Reiseantritt zahlen Sie immer den
vollen Einzelzimmerzuschlag, sofern nicht doch noch ein passender Zimmerpartner gefunden wird.

Enthaltene Leistungen:



Linienflug in der Economyclass nach Tallinn und zuriick von Vilnius , alle Transfers in Estland, Lettland u. Litauen
im komfortablen Reisebus

9 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC

Halbpension

Programm wie beschrieben

Eintrittsgebihren entsprechend dem Reiseverlauf

Buchscheck Giber 15 EUR pro Person

deutschsprachige Studienreiseleitung

Anforderungen / Informationen:

Eine ausgewogene Mischung aus Natur und Kultur: Naturerlebnisse wechseln sich mit dem Besuch interessanter
Stadte und kultureller Hohepunkte oder der Begegnung mit Einheimischen ab.

Die Gehzeiten betragen durchschnittlich 3 - 4 Stunden bei nur geringen Héhenunterschieden von durchschnittlich
100 bis 200 Metern. Steinige, unebene Pfade sind eher die Ausnahme, sodass diese Programme auch gut fur
Wander-Einsteiger geeignet sind.

Einreise- und Gesundheitshinweise:
Deutsche Staatsbiirger bendtigen zur Einreise einen giltigen Reisepass oder einen glltigen Personalausweis. Keine
Impfungen vorgeschrieben.

Hinweise:

Bitte bedenken Sie, dafl} unberechenbares Wetter und nicht kalkulierbare Naturereignisse vorkommen kénnen.
Wetter und Natur bedingen somit auch den Tourenablauf. Selbstverstéandlich ist die Durchfiihrung samtlicher
Programmpunkte das Ziel; Verschiebungen oder Programmanderungen aufgrund ungtinstiger Verhaltnisse sind
jedoch vorbehalten. Die Reiseteilnehmer sollten flexibel sein und unumgéanglichen Situationen mit Verstandnis und
Geduld begegnen.

Es gelten die Allgemeinen Reise- und Teilnahmebedingungen und die Ausschreibung des Reiseveranstalters.

lhre Reise buchen Sie bitte hier:

Sigl Reisevermittlung
Gabiriele Sigl
Dorfstral3e 19
87616 Marktoberdorf

Fax 08342/919 338, Internet: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de
--- Erlebnisreisen -- Abenteuerreisen -- Wanderreisen -- Trekkingreisen -- Aktivreisen ---

Eine Reiseanmeldung zum Ausdrucken finden Sie hier. Anderungen vorbehalten. Den Reiseverlauf dieser Reise (Nr. 325100) finden Sie im
Internet unter: http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-325100.html
Ggf. finden Sie dort neben Bildern und Karten zur Reise auch aktuelle Informationen.
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