Gabriele Sigl, Dorfstral3e 19, 87616 Marktoberdorf, Fax 08342/919 338
Erlebnisreisen, Abenteuerreisen, Wanderreisen, Trekkingreisen, Aktivreisen, Studienreisen
Besuchen Sie uns auf: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de

Faszination Mongolei
15-tagige Erlebnisreise
(Mongolei, Reise Nr.: 280980, http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-280980.html)

Mongolei — das unermesslich weite Land der mongolischen Nomaden. Diese Mongolei Reise
fuhrt uns weitab von der Hauptstadt durch die zauberhafte Wiste Gobi, durch die
beeindruckenden Auslaufer des machtigen Altai-Gebirges ins sagenumwobene Land des
Dschingis Khan. Sanfte Wisten, endlos weite Steppen, eine Stille, die man formlich héren kann,
ein faszinierendes Spiel von Licht und Lichtreflexionen in reizvollen Grol3landschaften,
einzigartige Kultur, Religion und Tradition der Nomaden sowie eine unerwartet
abwechslungsreiche Fauna und Flora — alles in allem ist diese Reise in die Mongolei ganz
sicher ein unvergessliches Reiseerlebnis im ,Lande des ewig blauen Himmels®. Auf dieser
Rundreise durch die Mongolei abseits des Massentourismus, mit Ubernachtungen in legendaren
Jurtencamps (Ger), begegnen wir der mongolischen Bevolkerung und gewinnen unschatzbare
Eindrucke von deren Lebensstil und Traditionen.

<> 15 Tage

<> Waistenexpeditionsreise

<> Region: Zentralmongolei

<> Ubernachtung: Hotels, Jurten

Routenverlauf:

Ulan Bator - Wiste Gobi - Yol Schlucht - Wistenexpedition - Mittelgobi - Fluss Ongi - Orkhontal - Heil3e Quellen
von Zenkher - Zezerleg Stadt - See Ugii - Reich des Chingis Khan - Kara Korum - Erdene Zuu - Kara Korum -
Khogno Khan Gebirge - Khogno Khan Gebirge - Hustai Nuruu Wildpferde Park - Ulan Bator

Detailprogramm:

1.-2. Tag:Flug Ulan Bator

Flug von Berlin nach Ulan Bator, in die Hauptstadt der Mongolei. Transfer zum Hotel. Auf einer Citytour besuchen
wir das Naturkundemuseum mit einer interessanten Ausstellung tiber Dinosaurier, eines der altesten Kloster der
Mongolei, das Gandan Kloster und haben fantastische Ausblicke vom Zaison Panorama Hugel tber die Stadt und
das Umland. Eine Folkoreabend beschlie3t unseren ersten Tag in der fremdartigen Mongolei (M, A).

3. Tag:Wuste Gobi - Yol Schlucht

Morgens Transfer zum Flughafen und Flug in die Stidgobi-Wiste. Aimag Stidgobi umfasst eine Flache von 65.000
gkm und ist von 35.000 Menschen besiedelt. Die Menschen leben hauptséchlich von der Kamel- und Ziegenzucht.
Im Gebirge des Gurwan Saikhan, einem Auslaufer des mongolischen Altai Gebirges unternehmen wir eine erste
Wanderung in der wildromantischen Yol-Schlucht. Hier leben zahlreiche Yaks, Adler und Steinbdcke. Die erste
Ubernachtung in einem typischen mongolischen Ger wird ein ganz besonderes Erlebnis (F,M,A). Gehzeit: 3-4 Std.

4. Tag:Gobi - Wistenexpedition

Wir brechen auf zu einer unvergesslichen Wistenexpedition zu den 180 km langen Wanderdinen des Khongoryn
Els. Auf der 1-2 stiindigen Wanderung sind wir fasziniert von der Naturgewalt der wandernden Diinen des Sevrei
Gebirges und erleben vorbeiziehende Antilopen auf unserem Weg zu einer Nomadenfamilie, die uns Einblick in
deren Lebensart gestattet. Auf Wunsch besteht die Méglichkeit zu einem Ausritt mit Kamelen (ca. USD 5,- pro
Stunde). Am Abend erreichen wir wiederum unser romantisches Gercamp (F,M,A). Gehzeit: 1-2 Std.

5. Tag:Mittelgobi - magisches Saxaulwéldchen

Heute erreichen wir die Flamming Cliffs, eine Felsformation, die in der Abendsonne in ein blutrotes Farbenmeer
verwandelt wird. Hier wurden in den 20er Jahren die grofdten versteinerten Gelege von Sauriern gefunden. Am
Abend bleibt noch Zeit das magische Saxaulwaldchen (Wistenwaldchen) Bayan Zag auf einer schénen Wanderung
zu erkunden. Wir erleben eine weitere traumhafte Abendstimmung unter dem Sternenhimmel der Wiste Gobi.
Gercampubernachtung (F,M,A). Gehzeit: 1-2 Std.

6. Tag:Mittelgobi - Fluss Ongi
In der Wiiste Mittelgobi treffen wir auf Ruinen zweier gréRerer Kloéster des 19. Jahrhunderts, gelegen am Ongi Fluss.
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Der Ongi entspringt aus acht Seen des Naiman Nuur und kann in heil3en Jahren sogar austrocknen. Wir
Ubernachten im Gercamp (F,M,A). Gehzeit: 1-3 Std.

7. Tag:Orkhontal

Wir setzen unsere Reise im Khangai fort und erreichen nach der Ortschaft Khuijirt den Fluss Orkhon. Wir erleben
den allméhlichen Wechsel der Wistenvegetation zur Grassteppenlandschaft. Der Orkhon ist der langste Fluss der
Mongolei und eines der wichtigsten Ansiedlungsgebiete der Nomaden in Zentralasien. Pferdeziichtendene
Nomaden und zahlreiche Yaks sind hier anzutreffen. Wir lernen die Lebensweise der Bevolkerung kennen und
haben die Mdglichkeit, deren schmackhaften ,Steppensekt” alias Airag, die vergorene Stutenmilch, zu verkdstigen.
Unvergessliche Erlebnisse aus dem Alltag der Nomaden. Ubernachtung im neuen Ger Camp Urtiin Tohoi (F,M,A).
Gehzeit: 1-2 Std.

8. Tag:Orkhontal - Wasserfall - Heil3e Quellen von Zenkher

Halb wandernd, halb fahrend erreichen wir die traumhafte Kulisse am Orkhon-Wasserfall. Nomaden und
Nomadenkinder reiten Uber zauberhafte Edelweil3wiesen und viele Herden von Yaks, Pferden und Schafen
hinterlassen unvergessliche Eindriicke. Wir besichtigen den Tempel Tuvkhnii und lernen bei einer Wanderung die
herrliche Gegend kennen. Gegen Abend Ankunft an den hei3en Quellen von Zenkher. Unter dem nachtlichen
Sternenhimmel nehmen wir ein wohltuendes Heilbad in den gemutlichen Becken. Ubernachtung im Jurtencamp
(F,M,A).

9. Tag:Zezerleg Stadt - See Ugii

Besuch des kleinen Klostermuseums Zaya Pandita in Zezerleg, einer mongolischen Provinzstadt. Zezerleg ist
bekannt als die wohl schénste Bezirkshauptstadt der Mongolei, umgeben von einer malerischen Berg- und
Flusskulisse. Herrliche Wandermdglichkeit besteht am See Ugii, den wir nachmittags erreichen. Das Leben der
Nomadenfamilien kann uns hier bei einem Besuch néhergebracht werden (F,M,A). Gehzeit: 1-2 Std.

10. Tag:Im Reich des Chingis Khan - Kara Korum - Erdene Zuu

Wir erreichen Kara-Korum, vor mehr als 140 Jahren Hauptstadt des Dschingis Khan Reiches. 32 Jahre lang war
Kara-Korum die Hauptstadt des mongolischen Grof3reiches. Endlose EdelweilBwiesen und fruchtbare
Bachlandschaften begleiten unsere Wege. Kultureller Hohepunkte sind heute der Besuch des Klostermuseums
Erdene Zuu und die Gottesdienste der lamaistischen Mdnche. Besichtigung des schonsten, grofiten und ersten
Klosters aus dem 16. Jahrhundert. Wir geniel3en ein weiteres Mal ein Jurtencamp. (F,M,A).

11. Tag:Kara-Korum - Khogno Khan Gebirge

Fahrt zum Khogno Khan-Gebirge. Khogno Khan ist ein Granitfelsengebirge. Auf einer Wanderung erleben wir
grandiose Aussichten in die weite Steppe der Mongolei. Wir Gibernachten im Jurtencamp am Ful3e des Khogno
Khan Gebirges (F,M,A). Gehzeit: 1-3 Std.

12. Tag:Wandertag Khogno Khan Gebirge

Der heutige Tag bleibt zum Wandern in der herrlichen Gebirgslandschaft des Khogno Khan Gebirges mit bizarren
Felsszenerien. Wer will, erkundet fakultativ bei einem Ausritt zu Pferde herrliche Taler und zauberhafte
Sanddiinenlandschaften (USD 5,- pro Stunde/min. 2 Std.). Ubernachtung im Gercamp (F,M,A). Aktivitaten:
Tageswanderung und/oder Pferdeausritt

13. Tag:Hustai Nuruu Wildpferde Park

Durch herrliche mongolische Bergsteppe erreichen wir heute den Hustai Nuruu Wildpferde Park, genannt Takhi.
Wir beobachten den Lebensraum der mongolischen Wildpferde in einzigartiger Landschaft. Ubernachtung im
Camp Hustai/Lunoba (F,M,A).

14. Tag:Ulan Bator

Wir verlassen unser Camp und fahren zurtick nach Ulan Bator. Wir erreichen Ulan Bator gegen Mittag und
beschliel3en die erlebnisreiche Reise mit einem Bummel durch die Hauptstadt der Mongolei und dem Besuch des
Bogdo Khan Winterpalastmuseums. Abschiedsabendessen und Ubernachtung im Hotel (F,M,A).

15. Tag:Ruckflug-Deutschland
Transfer zum Flughafen und Riickflug nach Deutschland.

Teilnehmerzahl:
Mindestteilnehmer: 2 Personen, Hochstteilnehmer: 12 Personen

Reisetermine und Preise:

Termine: Euro: | Hinweise:
23.05.10 - 06.06.10 | 2850,-
20.06.10 - 04.07.10 | 2850,-
04.07.10 - 18.07.10 | 2940,-




Termine: Euro: | Hinweise:

08.08.10 - 22.08.10 | 2850,-
22.08.10 - 05.09.10 | 2850,-

Termin- und Preishinweise:

Berlin: ohne Zuschlag

Einzelbelegung: 200 Euro (nicht méglich in Jurten)
Visum: ca. 35 Euro

Enthaltene Leistungen:

Linienfliige Berlin — Ulan Bator — Berlin (Umsteigeverbindungen)
Inlandsflug in die Stdgobi

2 Hotellibernachtungen

Komplette Vollverpflegung

11 Jurten-Ubernachtungen (meist 2-Bett)

Transport in russischen Allrad-Minibussen

Alle Eintrittsgebuhren

Deutschsprachige Reisebegleitung

Nicht enthaltene Leistungen:
Flughafensteuer (ca. 12 US$), Getranke in Stadtrestaurants und wahrend Uberlandfahrten, Alkoholische Getranke,
Personliche Ausgaben, Trinkgelder, Visagebiihren

Anforderungen / Informationen:

Reisen mit leichten Wanderungen bis zu einer maximalen Dauer von 2 bis 3 Stunden tber deutlich
gekennzeichnete Wanderwege zum Teil unbefahrene Schotterstral3en, sanfte An- und Abstiege und
Hohenunterschiede bis zu 300 Metern. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind nicht erforderlich.

Einreise- und Gesundheitshinweise:

Deutsche Staatsangehorige bendtigen fiir die Einreise in die Mongolei ein Visum, das bei der Mongolischen
Botschaft in Berlin beantragt werden kann. Visa werden auch am Flughafen in Ulan Bator ausgestellt. Es liegen
keine Informationen dariiber vor, ob die Ausstellung am Flughafen jederzeit und unkompliziert erfolgt. Es wird
daher zu einer Einholung des Visums vor Reiseantritt geraten. Keine Impfungen vorgeschrieben.

Hinweise:

Aufgrund o6rtlicher Gegebenheiten kann eine Routenumstellung erforderlich werden.

Bitte bedenken Sie, dafl} unberechenbares Wetter und nicht kalkulierbare Naturereignisse vorkommen kénnen.
Wetter und Natur bedingen somit auch den Tourenablauf. Selbstversténdlich ist die Durchfihrung samtlicher
Programmpunkte das Ziel; Verschiebungen oder Programmanderungen aufgrund ungtinstiger Verhaltnisse sind
jedoch vorbehalten. Die Reiseteilnehmer sollten flexibel sein und unumganglichen Situationen mit Verstandnis und
Geduld begegnen.

Es gelten die Allgemeinen Reise- und Teilnahmebedingungen und die Ausschreibung des Reiseveranstalters.

lhre Reise buchen Sie bitte hier:

Sigl Reisevermittlung
Gabriele Sigl
Dorfstralle 19
87616 Marktoberdorf

Fax 08342/919 338, Internet: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de
--- Erlebnisreisen -- Abenteuerreisen -- Wanderreisen -- Trekkingreisen -- Aktivreisen ---

Eine Reiseanmeldung zum Ausdrucken finden Sie hier. Anderungen vorbehalten. Den Reiseverlauf dieser Reise (Nr. 280980) finden Sie im
Internet unter: http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-280980.html
Gdf. finden Sie dort neben Bildern und Karten zur Reise auch aktuelle Informationen.
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